DÜZCE GENÇLİK VE SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜ

OKUL SPORLARI PUANLI ATLETİZM İL BİRİNCİLİĞİ YARIŞMA STATÜSÜ
	YARIŞMA YERİ
	Düzce Üniversitesi Stadyumu 

	YARIŞMA TARİHİ VE SAATİ
	18-19  Şubat  2025  Saat 10:00

	TEKNİK TOPLANTI
	17 Şubat  Pazartesi 2025 - Saat 15:30

Düzce Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü  Okul Sporları  odası 

Teknik toplantı için takımların sistem üzerinden Esame Listesi getirmesi gerekmektedir. Teknik toplantıya katılmayan okullarımız yarışlara alınmayacaktır.

	KAYITLAR
	Takım Sporcu Kayıt Formu 

 https://forms.gle/WssdHa1BQ4ym36wN9
Ferdi Sporcu Kayıt Formu
 https://forms.gle/WzhdYDP2XmWNVxfJ9
Kayıtlar yukarıda paylaşılan linklere tıklanarak en geç 16  Şubat  2025 tarihi saat 17:00 e kadar yapılması gerekmektedir.

Atletizm İl Temsilcisi: Hasan Keskin   05539843054


GENEL KONULAR 

1. Yarışmalar; Spor Genel Müdürlüğü Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği, Spor Faaliyetleri Dairesi Başkanlığınca öngörülen hükümlere, Uluslararası Oyun Kuralları ve Yarışma Talimatlarına uygun olarak yapılacaktır. Yarışmalara sporcular 2024-2025 sezonuna ait vizesi yapılmış okul lisansı ile katılabileceklerdir. Göğüs numaraları teknik toplantı esnasında verilecektir.
2. Yarışma saatinde yarışma alanında bulunmayan sporcular yarışmaya alınmayacaktır.
3. Takımlar tek tip formayla katılacak olup tek tip formayla katılmayan okullar yarışmaya alınmayacaktır.
4. Gençler B müsabakaları ferdi olarak yapılacaktır.

5.  Grup ve Türkiye birinciliği yarışma duyuruları ve katılımcı listeleri Daire Başkanlığımızca https://okulsportal.gsb.gov.tr adresinden yayınlanacaktır.
6. Hava şartlarının çok kötü olması durumunda il tertip komitesinin kararı doğrultusunda yarışma ileri bir tarihe alınacaktır.

TEKNİK AÇIKLAMALAR:
1. a) Takım çıkaramayan okulların sporcuları ferdi olarak yarışmalara katılabilirler.

b) Takım çıkaran okullar ferdi sporcu yarıştıramazlar. Lisansında A yazan Sporcu A kategorisinde B yazan ise B kategorisinde yarışabilir.
2. Mahalli ve grup yarışmalarında takımı bir üst kademedeki yarışmalara katılım hakkı elde edememiş veya ferdi olarak yarışmalara katılan sporcuların;grup baraj derecelerini gecmesidurumunda bir üst kademedeki yarışmalara katılma hakkı elde edeceklerdir.

Puanlama:  İAAF puan cetveli puanlamasına göre yapılacaktır.
Katılımcı Sporcuların Yaş kategorileri, yarış mesafeleri ve Doğum Tarihleri: 
	Genç Kızlar Kategorisi A
	
	01.09.2006-2007- 2008–2009-2010

	Genç Erkekler Kategorisi A
	
	

	Genç Kızlar (Ferdi)Kategorisi B
	
	2009-2010

	Genç Erkekler (Ferdi) Kategorisi B
	
	


	
	
	


 Gençler Kategorisi B Yarışma Branşları ve Teknik Açıklamalar
	Yarışma Günleri
	GENÇ BAYANLAR B
	Yarışma Günleri
	GENÇ ERKEKLER B

	1. Gün
	100 m
	1. Gün
	100 m

	2. Gün
	200 m
	2. Gün
	200 m

	2. Gün
	Üç Adım Atlama
	2. Gün
	Üç Adım Atlama

	2. Gün
	800 m
	2. Gün
	800 m

	1. Gün
	1500m 
	1. Gün
	1500m

	1. Gün
	100 m Engelli
	1. Gün
	110 m Engelli

	1. Gün
	Yüksek Atlama
	1. Gün
	Yüksek Atlama

	1. Gün
	Uzun atlama
	1. Gün
	Uzun atlama

	2. Gün
	Cirit Atma
	2. Gün
	Cirit Atma

	1. Gün
	Gülle Atma
	1. Gün
	Gülle Atma


. Gençler A Kategorisi Yarışma Branşları ve Teknik Açıklamalar

	Yarışma Günleri
	GENÇ BAYANLAR A
	Yarışma Günleri
	GENÇ ERKEKLER A

	1.Gün
	100 m
	1.Gün
	100 m

	2.Gün
	200 m
	2.Gün
	200 m

	1.Gün
	400 m
	1.Gün
	400 m

	2.Gün
	800 m
	2.Gün
	800 m

	1.Gün
	1500 m
	1.Gün
	1500 m

	2.Gün
	
	2.Gün
	3000 m

	1.Gün
	100 m Engelli
	1.Gün
	110 m Engelli

	2.Gün
	400 m Engelli
	2.Gün
	400 m Engelli

	1.Gün
	Yüksek Atlama
	1.Gün
	Yüksek Atlama

	2.Gün
	Sırıkla Atlama
	2.Gün
	Sırıkla Atlama

	1.Gün
	Uzun atlama
	1.Gün
	Uzun atlama

	2.Gün
	3 Adım Atlama 7-9 m basma alanı
	2.Gün
	3 Adım Atlama 9-11 m basma alanı

	1.Gün
	Disk Atma
	1.Gün
	Disk Atma

	2.Gün
	Cirit Atma
	2.Gün
	Cirit Atma

	1.Gün
	Gülle Atma
	1.Gün
	Gülle Atma

	2.Gün
	İsveç Bayrak Yarışı
	2.Gün
	İsveç Bayrak Yarışı

	1.Gün
	Çekiç Atma
	1.Gün
	Çekiç Atma

	2.Gün
	3000 m Yürüyüş
	2.Gün
	3000 m Yürüyüş

	
	
	
	


1 Gün Yarışma  Programı

	Yarişma Saati 
	Yarişma Adı

	10:00
	100 m

	10:30
	400m

	11:00
	1500 m

	11:30
	100 m Engelli

	12:00
	Yüksek Atlama

	13:00
	Uzun atlama

	13:30
	Disk Atma

	14:00
	Gülle Atma

	14:30
	Çekiç Atma


2 Gün Yarışma  Programı

	Yarişma Saati 
	Yarişma Adı

	10:00
	200 m

	10:30
	800 m

	11:00
	3000 m

	11:30
	400 m Engelli

	12:00
	Sırıkla Atlama

	13:00
	3 Adım Atlama

	13:30
	Cirit Atma

	14:00
	İsveç Bayrak Yarışı

	14:30
	3000 m Yürüyüş




